
第三课《生命健康权与我同在》
1、什么是人身权利？
是公民最基本、最重要的权利，包括人格权和身份权。
2、什么是人格权？ 

人格权是人们与生俱来的做人的权，包括生命健康权、人身自由权、姓名权、肖像权、名誉权、隐私权等。
3、公民的人身自由权的重要性？

公民的人身自由不受侵犯。公民的人身自由是我们参加各种活动，充分享受其他权利的基本保障，没有人身自由，其他的自由也难以享受。
4、侵犯了公民的人身自由的表现？
非法搜身、非法拘禁、非法禁闭。
5、公民生命健康权的重要性？
①生命健康权是公民最根本的人身权利。②生命健康权是首要人身权利，是公民参加一切社会活动、享有其他一切权利的基础。
6、如何正确行使生命健康权？

①珍爱生命，维护健康，积极锻炼身体，在患病时及时医治，做到远离毒品，不沉迷于网络。
②受到非法侵害时，有权依法自卫和请求法律保护。
③不放弃生命健康权，不轻生或自残。

④关爱尊重他人的生命健康权，不得非法剥夺他人的生命，不得故意或过失伤害他人。

7、不准轻生、自残等放弃生命健康权的原因：
①注意自身生命安全和健康，使自己处于安全的环境，免受他人侵害，这不仅是每个公民的权利，也是我们对自己的关爱和责任。
②生命一旦诞生就具有社会责任。一个人如果自杀必然会给亲属朋友带来无尽的悲伤、较大的财产损失，还会引发老者无人赡养、幼儿无人抚育等一系列社会问题。如若公民损害自己的身体自残，必然造成更大的社会负担。

③因此，轻生或自残等行为都与社会道义相悖，与法不和。

8、侵害他人生命健康权的后果？
既损害了他人的生命和健康，也损害了自己，行为人要依法受到相应的制裁。

9、法律为什么对未成年人的生命健康权以特殊保护？
①未成年人是祖国的未来和希望，保护未成年人的生命健康是全社会的共同责任。
②未成年人由于年幼、能力欠缺和经验不足，生命健康权较容易受到侵害。
③生命健康权是公民最根本的、首要人身权利，是公民参加一切社会活动、享有其他一切权利的基础。
10、保护未成年人生命健康权的相关法很有哪些？

我国宪法、刑法、民法通则、婚姻法、未成年人保护法等法律法规，都对未成年人的生命健康权加以保护。

11、法律保护未成年人生命健康权的相关规定？

法律禁止虐待、遗弃未成年人，禁止溺婴、弃婴；禁止用工单位非法招用未满16周岁的未成年人，禁止安排未成年工(已满16周岁未满18周岁)从事矿山井下、有害有毒、劳动强度大的劳动。
12、地震自救的小常识。

地震发生时不要着急，在上级组织、安排下，有序撤离；人员集中区，难以撤离，应立即躲在桌子、床铺下面，震后迅速撤离；如在街上，远离楼房，则至街心一带；如震后不幸被废墟埋压，要设法自救，保持冷静和体力，耐心等待救援。


