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	课题
	牛顿第一定律 惯性

	目标
	1、知道伽利略理想实验，体会科学思维方法。
2、掌握牛顿第一定律。
3、理解惯性及其应用。

	重点
	伽利略理想实验的研究过程；牛顿第一定律的理解。

	难点
	理想实验法的理解；发掘牛顿第一定律的内涵；惯性大小的量度。

	问题整理
	学习新知
	体会心得

	请同学们将学习中的疑惑写出来
	一、伽利略理想实验
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理想实验法：       →       →       →      
例1、伽利略的理想斜面实验说明了（   ）

A.理想实验是假想的，是没有科学依据的，并不可靠。
B.物体运动必须有力作用，没有力作用的物体就静止。

C.物体静止必须有力维持，没有力维持的物体就运动。
D.维持物体运动不需要力。
二、牛顿第一定律（惯性定律）
1、内容：     物体      匀速直线运动状态或     状态，直到（除非）有     迫使它改变这种状态为止。

2、内涵：                                         

例2、下列关于牛顿第一定律的说法正确的是（   ）

A.该定律是实验定律。

B.该定律适用于任何情况。

C.该定律说明力是改变物体运动状态的原因。
D.实际上不存在不受外力作用的物体，所以该定律没有意义。三、惯性

1、理解：物体    原来           状态或     状态的性质（固有属性），描述了物体抵抗         改变的本领。

2、量度：只与     有关，质量越大，则惯性越    。

3、应用：（1）利用：                               
        （2）防治：                               

例3、辨析有关惯性量度的两种观点：

（1）外力大则惯性小，外力小则惯性大。（   ）

（2）速度大则惯性大，速度小则惯性小。（   ）

	请同学们记录自己的理解、错题并分析原因

	问题记录
	进阶练习
	存疑纠错

	
	1、关于惯性，下述哪些说法是正确的（    ）

A、惯性除了跟物体质量有关，还跟物体速度有关

B、物体只有在不受外力作用的情况下才能表现出惯性

C、乒乓球可快速抽杀，是因为乒乓球受到的力很大的缘故

D、战斗机投入战斗时，必须丢掉副油箱，减小惯性以保证其运动的灵活性

2、竖直向上抛起的皮球，离开手后继续向上运动，是（   ）

A、皮球受到向上的托力     B、皮球受到惯性力

C、皮球具有惯性           D、皮球受到惯性作用
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3、如图所示，一个劈形物体abc，各面均光滑，放在固定的斜面上，ab成水平并放上一个光滑小球.把物体abc从静止开始释放，则小球在碰到斜面以前的运动轨迹是(     )
A、沿斜面向下的直线
B、曲线
C、竖直向下的直线
D、折线
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4、在车箱的顶板上用细线挂着一个小球，在下列情况下可对车厢的运动情况得出怎样的判断：

（1）细线竖直悬挂：        
（2）细线向图中左方偏斜：        
（3）细线向图中右方偏斜：        

5、如图中的甲图所示，重球系于线DC下端，重球下再系一根同样的线BA，下面说法中正确的是（    ）

A、在线的A端慢慢增加拉力，结果   

CD线拉断

B、在线的A端慢慢增加拉力，结果 

AB线拉断

C、在线的A端突然猛力一拉，结果

AB线拉断

D、在线的A端突然猛力一拉，结果
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CD线拉断
	

	自我总结
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