
课题：基本不等式
 [三维目标]
1、 知识与技能

应用数形结合的思想理解基本不等式，理解掌握基本不等式求最值的三个条件，会用基本不等式解决简单的最值问题。

2．过程与方法：    

按照创设情景，提出问题→归纳证明→ 几何解释→ 应用（实际问题的解决，最值的求法）的过程呈现。启动观察、分析、归纳、总结、抽象概括等思维活动，培养学生的思维能力，通过反例辨析深化认知。 
3．情感、态度与价值观

通过实例，体验数学与日常生活的联系，感受数学的实用价值，增强应用意识，提高实践能力。
[教学重、难点]

重点：应用数形结合的思想理解基本不等式，会用基本不等式解决简单的最值问题。

难点：充分领会利用基本不等式
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求最值的条件。

[教学过程]
一、创设情境，导入新课
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该图是在北京召开的第24届国际数学家大会的会标，会标是根据中国古代数学家赵爽的弦图设计的，体现了中国古代数学的成就，颜色的明暗使它看上去像一个风车，代表中国人民热情好客。
探究1：

问1：这会标中含有怎样的几何图形？
问2：观察变化的弦图，你能在这个图中找出一些相等关系或不等关系吗？
教师演示几何画板，通过展示图形动画，使学生直观感受利用图中相关面积间存在的数量关系，抽象出不等式
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，特别强调等号成立的条件。
问3：如何证明这个不等式？学生口答，幻灯片展示

（在该过程中，可发现
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的取值可以是全体实数）

小结：重要不等式：一般的，如果
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时，等号成立. 

文字叙述：两个数的平方和不小于它们乘积的两倍

探究2：
问1：当
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中，以
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分别代替
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学生口答，教师强调等号成立条件归纳基本不等式
小结：基本不等式：当
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当且仅当
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称
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的算术平均数，称
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的几何平均数.
所以基本不等式
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的代数意义是：两个正数的算术平均数不小于它们的几何平均数. 
问2、联想数列的知识，基本不等式表达了什么意思？

两个正数的等差中项不小于它们正的等比中项。

问3、你能用这个图得出基本不等式的几何解释吗？

如图，
[image: image20.wmf]AB

是圆
[image: image21.wmf]O

的直径，点
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作垂直于
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引导学生发现：[image: image30.wmf]2
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表示半弦长CD,

得到不等关系： 
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教师强调等号成立的条件，得出结论

基本不等式
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的几何意义是：半径长不小于半弦长
利用表格综合比较两个公式
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	适用范围
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	文字叙述
	 两个数的平方和不小于它们乘积的两倍
	两个正数的算术平均数不小于它们的几何平均数.

	“=”成立条件
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问4、公式结构：体现了_____与______这两种运算结构间一种不等关系，特别情况下存在_______关系
二，基本不等式的重要应用：求最值
例1 ：由实际生活背景引入应用基本不等式求最值

（1）用篱笆围成一个面积为100m
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的矩形菜园，问这个矩形的长、宽各为多少时，所用篱笆最短. 最短的篱笆是多少？

（2）一段长为36 m的篱笆围成一个一边靠墙的矩形菜园，问这个矩形的长、宽各为多少时，菜园的面积最大，最大面积是多少?
学生阅读课本的解答，思考归纳本题具备什么特点可以用基本不等式解决最值问题
小结：当x，y是正实数
1．如果积
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为定值
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时，则当
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有最______值____
2. 如果和
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有最______值____.
应用练习1、根据运算结构，认识应用基本不等式求最值的典型结构，巩固新知。
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的值最小？最小值是多少？
变式: 下面说法正确是哪几个？
①
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②对于
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的最小值是4

设计意图：根据反例，引导学生注意并归纳应用基本不等式求最值的3个条件，

教学形式：给学生思考，同桌讨论，并提问
小结：在利用基本不等式求函数的最值时，应具备三个条件：一___二____三_______.

应用练习1、根据运算结构，认识应用基本不等式求最值的典型结构，巩固新知。
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应用练习2：在原始结构不符合基本不等式的条件时学会基本的构造，配凑创设条件
⑴、若
[image: image68.wmf]0

x

<

，求
[image: image69.wmf]9

()4

fxx

x

=+

的最大值.

推广： 
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提高练习：已知
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本课小节：
1、数形结合理解两个不等式

2、基本不等式应用的结构特点和三个条件
（1）两个正数积为定值，和有最小值。
（2）两个正数和为定值，积有最大值。
应用条件：一正，二定，三相等

3、数形结合的思想方法，寓数于形，赋形于数，相得溢彰。
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